
運動・体操①

団体名 活動の詳細 会費

活動内容：レクレーション 3,000円～4,500円（月）

活動日：毎週日曜　9時～21時 入会金2,400円

活動内容：太極拳 1,500円（月）

活動日：木曜（月3回）　10時～11時30 入会金700円

活動内容：韓式気功 1,000円（月）

活動日：毎週木曜　10時～11時 入会金1,000円

活動内容：バレーボール 500円（年）

活動日：水曜　9時30～12時30 入会金1,000円

活動内容：太極拳

活動日：第3木曜　10時～12時

活動内容：皿回し出演・指導

活動日：第3土曜　13時～15時

活動内容：フットサル

活動日：第2日曜など9時30～12時30

活動内容：太極拳

活動日：毎週月曜　18時30～20時

活動内容：太極拳

活動日：毎週木曜　13時00～14時30

活動内容：太極拳

活動日：毎週月曜　15時30～17時

活動内容：健康体操 3,000円（月）

活動日：毎週木曜（月4回）

活動時間：10時～11時30

Ｒ Ｂ Ｃ 活動内容：バスケットボール 1,000円（月）

（ロイズバスケットボールクラブ） 活動日：毎週水木金曜　17時30～21時 入会金3,000円

活動内容：卓球 600円（月）

活動日：火・土・日（月10回）13時～15時 入会金1,000円

1,500円（月）

久留米健康皿回し愛好会 1,000円（年）

健しん会久留米クローバー会 6,000円（3カ月）

剣楽さん

2,000円（月）

3000円（年）

ＮＰＯ法人ウェブスポーツクラブ21西国分

かおる会

健康増進活命法の会

久留米寿チーム

健しん久留米ニイハオパンダ

SLACKS（スラックス）

5,500円（2カ月）

ハートフル健康体操
入会金1,000円

健しん久留米あすなろ会

楽しい卓球



運動・体操②

団体名 活動の詳細 会費

活動内容：健康体操

活動日：毎週水曜　10時～11時30

活動内容：チューブ体操 1,000円（月）

活動日：毎週木曜　13時～15時
入会金100円

活動内容：バウンドテニス
1,000円（月）

活動日：毎週土曜　15時30～17時30
入会金500円

活動内容：ニュースポーツ

活動日：月・火曜　10時～12時（月3～4回）

活動内容：ヨガ 300円（1回）

活動日：日曜　10時～12時30 入会金1,000円

活動内容：フットサル・卓球・バトミントン

活動日：毎週火曜　9時～16時

活動内容：太極拳

活動日：毎週水曜　13時～15時

活動内容：フットサル

活動日：水・土曜

主に18時～21時30

活動内容：太極拳

活動日：木曜（月3回）　13時～15時

活動内容：太極拳

活動日：隔週水曜　13時30～15時

活動内容：ヨガ

活動日：毎週月曜　10時～12時

活動内容：バレエメソッド、ヨガ
1,300円（月）

活動日：月・金曜　13時～15時
入会金1,000円

バレティスクラブ

双月（そうげつ） 5,000円（2カ月）

シニア太極拳

ホームヨーガ 3,000円（月）

2,500円（月）リハビリ太極拳

4,000円（2カ月）

真美健康体操

新婦人チューブ体操＆ストレッチの会

3,500円（月）

CKB

福岡笑いヨガクラブ久留米

久留米市ディスコン協会

Ｂ.Ｔ.えーるピア

100円（月）

200円（1回）

入会金・会費なしＦＣ　ＦＵＫＵＯＫＡ


